
Расписание для 1-4 классов –обучение при дистанционном формате  

Среда  06.12.23 

Все уроки:  работа с учебником,  дидактическим материалом 

СР 1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 4в 

1 литер.чтение литер.чтение литер.чтение русский язык русский язык русский язык 
родн. яз./ 

лит.чт.на р.яз 
родн. яз./ 

лит.чт.на р.яз 
родн. яз./ 

лит.чт.на р.яз 

2 русский язык русский язык русский язык ЦСЯ музыка математика русский язык русский язык русский язык 

3 
динамическая 

пауза 
динамическая 

пауза ЦСЯ математика математика литер.чтение 
окружающий 

мир 
физ-ра  

 хоровое пение 

4 
окружающий 

мир музыка  математика ОПВ литер.чтение технология 
физ-ра  

 литер.чтение физ-ра  

5 музыка  
окружающий 

мир  
физ- ра 

(Ритмика)  литер.чтение ОПВ 
физ-ра 

(Ковердяга) литер.чтение 
окружающий 

мир 
окружающий 

мир 

6  --- ОПВ ---  
физ- ра 

(Ритмика)  ---  ---   --- ---  ---  

 

Четверг  07.12.23 

            Видео урок и т.п.              онлайн урок  с учителем на платформе «Сферум» (создать онлайн урок в эл.журнале). Примечание: работа с учебником на каждом 

уроке 

ЧТ 1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 4в 

1 ОПВ 
окружающий 

мир  русский язык русский язык 
ин.язык 

(англ) русский язык математика ЦСЯ русский язык 

2 математика математика литер.чтение литер.чтение русский язык 
ин.язык 
(англ) ЦСЯ русский язык математика 

3 
динамическая 

пауза 
динамическая 

пауза ин.язык (англ) 
окружающий 

мир физ-ра  
окружающий 

мир литер.чтение математика ИЗО 

4 русский язык русский язык 
окружающий 

мир физ-ра 
окружающий 

мир литер.чтение русский язык ОРКСЭ 

ин.язык 
(англ) 

5 физ-ра  технология  технология ин.язык (англ) литер.чтение ИЗО ИЗО технология ОРКСЭ 

6 литер.чтение  --- физ-ра    ИЗО ЦСЯ       

 

 

 

 



 

Пятница   08.12.23 

            Видео урок и т.п.                онлайн урок с учителем  на платформе «Сферум»(создать онлайн урок в эл.журнале). Примечание: работа с учебником на каждом 

уроке 

ПТ 1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 4в 

1 
окружающий 

мир  лит.чтение хоровое пение математика 
родн. яз./ 

лит.чт.на р.яз русский язык физ-ра  русский язык литер.чтение 

2 математика математика русский язык русский язык математика математика 
окружающий 

мир 
хоровое 

пение русский язык 

3 
динамическая 

пауза 
динамическая 

пауза физ-ра  хоровое пение русский язык 
родн. яз./ 

лит.чт.на р.яз русский язык математика математика 

4 русский язык русский язык литер.чтение литер.чтение литер.чтение музыка математика ин.язык (англ) технология 

5 
хоровое 

пение физ-ра  математика технология технология литер.чтение ин.язык (англ) литер.чтение ЦСЯ 

6 технология  
хоровое 

пение ----       

Понедельник   11.12.23 

            Видео урок и т.п.              онлайн урок с учителем  на платформе «Сферум»(создать онлайн урок в эл.журнале). Примечание: работа с учебником на каждом 

уроке 

ПН 
1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 4в 

1 

кл.час 
"Разговоры о 

важном " 

кл.час 
"Разговоры о 

важном " 

кл.час 
"Разговоры о 

важном " 

кл.час 
"Разговоры о 

важном " 

кл.час 
"Разговоры о 

важном " 

кл.час 
"Разговоры о 

важном " 

кл.час 
"Разговоры о 

важном " 

кл.час 
"Разговоры о 

важном " 

кл.час 
"Разговоры о 

важном " 

2 математика математика ин.язык (англ) математика русский язык русский язык хоровое пение  русский язык русский язык 

3 
динамическая 

пауза 
динамическая 

пауза математика ин.язык (англ) математика 
хоровое 

пение  математика математика математика 

4 русский язык русский язык русский язык русский язык хоровое пение математика русский язык физ-ра  физ-ра  

5 
физ- ра 

(Ритмика) лит.чтение музыка ИЗО литер.чтение ин.язык (англ) литер.чтение 
окружающий 

мир 
окружающий 

мир 

6 литер.чтение 
физ- ра 

(Ритмика) ИЗО музыка ЦСЯ физ-ра   ----- ИЗО литер.чтение 

 

 

 



 

 

Вторник   12.12.23 

            Видео урок и т.п.                онлайн урок с учителем  на платформе «Сферум»(создать онлайн урок в эл.журнале). Примечание: работа с учебником на каждом 

уроке 

ВТ 1а 1б 2а 2б 3а 3б 4а 4б 4в 
1 литер.чтение литер.чтение литер.чтение русский язык русский язык литер.чтение ин.язык (англ) русский язык русский язык 

2 русский язык русский язык русский язык математика физ-ра  русский язык математика ин.язык (англ) математика 

3 
динамическая 

пауза 
динамическая 

пауза математика физ-ра  ин.язык (англ) математика ОРКСЭ математика музыка) 

4 математика  математика  
окружающий 

мир литер.чтение математика ОПВ русский язык музыка  литер.чтение 

5 ИЗО  физ-ра  ОПВ 
окружающий 

мир окружающий мир 
окружающий 

мир технология литер.чтение 
ин.язык 
(англ) 

6 физ-ра  ИЗО          музыка      

 


