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Введение 

Мы всей семьей часто ездим по святым местам Нижнего Новгорода и области. Мне очень 

нравится посещать монастыри, узнавать о людях, которые там живут или жили, об их жизни. 

Я так еще глубже чувствую присутствие Бога. Слушая истории о подвигах святых людей, 

мне хочется быть похожей на них, быть лучше и совершать добрые дела. 

 Особенно мне интересна жизнь новомученников, которые жили в нашем городе, ходили 

по тем же улицам, что и я. Они оказывались перед выбором: смерть или жизнь ценой преда-

тельства. Мученики отдали свою жизнь за веру Христову, за правду, за христианскую лю-

бовь.  Благодаря этим людям, вера Христова не угасла на нашей земле. 

Я с мамой и моим классом ездили на экскурсию в Крестовоздвиженский женский мона-

стырь, расположенный в г. Н. Новгороде. Когда мы только вошли на территорию, то увиде-

ли, что на аллее стоят стенды, посвященные истории монастыря. На одном из стендов я уви-

дела фото иконы, на котором была написана скромная девушка, как потом оказалось – это 

была  преподобномученница Анна Ежова и маленький рассказ о ее жизни. На соборе в Честь 

Воздвижения Креста Господня тоже была сделана надпись о ней. В самом Храме, в правой 

части я увидела икону Анны. Еще в монастыре есть воскресная школа имени преподобному-

ченницы Анны Ежовой. Но экскурсовод очень мало рассказал о ней. Но везде в монастыре 

чувствовалось ее присутствие. Мне захотелось узнать, как она прожила свою жизнь и стала 

святой, как люди чтут ее память и как ее подвиг влияет на нашу жизнь.  

Перед собой я поставила цель: 

 составить жизнеописание преподобномученницы Анны Ежовой; 

 узнать, как повлиял ее подвиг ради Христа на моих современников.  

Для этого мне надо изучить литературу по этой теме, и узнать какая деятельность, связан-

ная с именем Анны, ведется при храмах нашего города. 

 

Глава I. Жизнеописание преподобномученницы Анны Ежовой 

 

Анна Ежова родилась в 1885 

году в деревне Луговое Семенов-

ского уезда Нижегородской гу-

бернии в семье крестьянина Ива-

на Ежова.  

Когда ей было всего 15 лет, 

она поступила в число насельниц 

Нижегородского Крестовоздви-

женского монастыря. Ей дали по-

слушание при церковной школе 

девочек.  

Безграмотная Анна сначала 

была сторожем и уборщицей. За-

тем целых 17 лет служила при 

школе, помогая девочкам во всем. Со смирением и большой любовью выполняла все тяже-

лые послушания. 
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 В 1921 году Анна Ежова приняла иноческий постриг. После закрытия монастыря в 1931 

году безбожниками, она сначала, как и многие сестры, оставалась жить в одной из мона-

стырских келий. Затем она переехала жить в поселок Гнилицы Автозаводского района наше-

го города. Она проходила подвиг сохранения веры, молитвы и поста при Рождественском 

храме. Была певчей, псаломщицей и уборщицей. В 1937 года она была арестована вместе со 

священнослужителями этого храма по обвинению в антисоветской агитации. 

Анна содержалась в тюрьме. При допросе она заявила: «Я никакой контрреволюционной 

работы не вела, и даже понятия не имею». На вопрос следователя: «Что вы говорили о Кон-

ституции?» — ответила: «Мы вообще ничего не говорили. Нам жилось хорошо без консти-

туции, также живем и при ней. А никаких политических разговоров не вела, и говорить 

больше не хочу». Анна виновной себя не признала, отказалась дать показания против прохо-

дивших по делу людей. В архиве в следственном деле хранится протокол ее допроса и анкета 

арестованного. (Приложение 1) 

21 августа 1937 года Тройка НКВД приговорила монахиню Анну к расстрелу. Она 

была расстреляна 29 августа 1937 года (в день перенесения из Едессы в Константино-

поль Нерукотворного Образа Господня) и погребена в общей безвестной могиле. Анна по-

страдала за веру. Это ее единственная вина, которая стала основанием для отправки на 

смерть [2]. 

В 2000 году Архиерейский Собор Русской Православной Церкви, по представленным до-

кументам Нижегородской епархией, канонизировал монахиню Анну (Ежову) в лике препо-

добномученницы. День памяти преподобномученницы Анны 29 августа в соборе новому-

ченников и исповедников Российских [1]. 

 

Глава II. Прославление преподобномученницы Анны и его влияние на духовное разви-

тие современных людей 

Жизнь инокини Анны была связана с Крестовоздвиженским монастырем в Нижнем Нов-

городе и храмом Рождества Пресвятой Богородицы п. Гнилицы, поэтому в этих храмах ве-

дется активная работа по ее прославлению. 

В храме Рождества Пресвятой Богородицы в Гнилицах находится икона преподобному-

ченницы Анны, совершаются молебны. Каждый год в день памяти 29 августа, проходит Кре-

стный ход с ее иконой. Икона была написана благодаря трудам   протоиерея Валерия Поро-

сова, кода он был настоятелем этого прихода.  
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В Крестовоздвиженском монастыре Нижнего Новгорода находится икона преподобному-

ченницы Анны. В 2015 году икона была написана и в декабре этого же года ее привезли на 

постоянное место в собор в Честь Воздвижения Креста Господня. 

 

На аллее монастыря стоят стенды, посвященные истории монастыря. Один из стендов по-

священ преподобномученнице Анне Ежовой. И около входной двери в собор повесили крест 

с надписью о ней.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Каждое воскресенье после Литургии проходит молебен преподобномученнице Анне. На 

молебне присутствует много мирян.  

 

 

 



6 
 

В 2016 году воскресной школе при монастыре дали имя преподобномученницы Анны 

Ежовой. Около двери в школу висит памятная доска. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Мне очень захотелось встретиться с учителями и детьми воскресной школы, и узнать, как 

повлияло на их жизнь святое имя Анны. Я с мамой съездила туда, нас тепло встретили. Меня 

очень удивило, что все дети хотят что-то нам рассказать об Анне. И вот что я узнала: 

Главная их гордость - это хор, который с 2017 года но-

сит имя Анны. Хор выступает в различных конкурсах. Де-

ти не только поют, но и сами сочиняют песни. Одну пес-

ню, посвященную Анне, нам спели, и мы ее записали на 

диктофон. Песня называется «Преподобная Мати Анно» 

(Приложение 2). 

 Еще они сочиняют стихи об Анне. Одно из стихотво-

рений «Святая преподобномученница Анна» нам написа-

ли (Приложение 3). 

 Пишут творческие работы о ее жизни, участвуют в 

НОУ. Меня поразило, с какой любовью и теплотой все рассказывают об Анне. Они гордятся, 

что школа носит ее имя, что именно здесь она служила 17 лет, приняла мученическую смерть 

ради Христа.  

Учителя и ученики чувствуют покровительство преподобномученницы Анны. Она пред-

стоит пред Престолом Божиим и возносит свои молитвы за нас, нижегородцев. Ее жизнь   

является примером. 

Заключение 

В заключении я хочу сказать, что очень важно изучать жизнь новомученников и прослав-

лять их, потому что так люди глубже чувствуют присутствие Бога, понимают и помнят исто-

рию своей Родины, стараются быть похожими на святых и совершают много добрых 

дел. Мученики отдали свою жизнь за веру, за правду, за христианскую любовь и милосердие. 

Благодаря этим людям вера Христова не угасла на нашей земле. 

В процессе работы над этой темой, я изучила литературу, составила жизнеописание пре-

подобномученницы Анны Ежовой и рассказала о ней в своем классе.  

Все цели данной работы достигнуты. В дальнейшем мне бы хотелось проследить работу 

воскресной школы по прославлению преподобномученницы Анны.  
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Приложение 1 
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Приложение 2 

 

«Преподобная Мати Анно» 

                           Дарья Агеева 

 

Преподобная, преподобная мученница Анно 

Моли Бога о нас. 

Подвизалась ты, подвизалась ты 

В Крестовоздвиженской обители 

Преподобная, преподобная пострадала ты 

За веру за Христа. 

Преподобная мученница Анно 

У Престола Божия о нас моли. 
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Приложение 3 

СВЯТАЯ  ПРЕПОДОБНОМУЧЕННИЦА АННА 

 

                                                                               Татьяна Владимировна и Дарья Агеевы 

Святая преподобномученница Анна, 

Ежова, что в миру звалась. 

Монашескою жизнью возгараясь, 

Решила всю себя Христу отдать. 

Христовой жизни подражая 

Ты тихо подвиг свой несла, 

К нему душою устремляясь, 

Всем сердцем приняла Христа. 

Вся жизнь – Христос, 

Все мысли, чувства, Христова воля, ум Христов, 

Горела верою святою 

Душа, стяжавшая любовь. 

Но все меняется, меняются столетья 

пришла коммунистическая власть. 

То новые умы, но не Христовы, 

Страною нашей стали управлять. 

На Божий люд с расправой покушаясь, 

Враг надвигается как тать, 

До смерти гнать христиан намереваясь, 

Власть приказала их уничтожать. 

Но верная до смерти, стоя в Боге, 

Стоит бесчисленная рать: 

Монашество, священство и миряне, 

Готовы жизни за Христа отдать. 

И между ними Анна, Господу послушна, 

Смиренно шествует на крест. 

Венец мученья принимая, 

Жизни земной пришел конец. 

Сияй же в сонме мучеников русских 

Святой, незаходимою звездой! 

Святая преподобномученница Анна, 

Навечно, соединившаяся с Христом! 

 

 


